
  

 

LA DECISIONE DI ESSERE MALATI    
 

Livello di base 
 

 

Questo seminario è il terzo di una serie di 5 seminari dedicati all’argomento della 
malattia e della guarigione interiore. 

 
Dopo aver impostato l’argomento della malattia in termini metafisici, prenderemo in 

considerazione le principali forme mentali che quell’unico problema assume nella nostra 
mente separata, e che vengono normalmente proiettate, nel senso che sembrano essere 
fuori della mente, in modo da originare quell’illusione che viene da noi comunemente 
definita come malattia. Queste forme sono tutte in un modo o nell’altro riconducibili alla 
“difesa contro la verità”, ossia al desiderio di difendersi da Dio, percepito come un crudele 
punitore invece che come un Padre amorevole.  

Studiando in profondità la lezione 136, cercheremo di capire come e perché la 
malattia è sempre la conseguenza di una decisione profonda e solitamente non 
consapevolizzata. 

 
Proseguiremo anche nello studio dei principali riferimenti relativi ai concetti di 

corpo e di mente. 
 


