VERA E FALSA EMPATIA

Livello di base

In questo seminario studieremo studieremo la sostanziale differenza tra la vera empatia
(definita nel Course “l’Unione piu Grande”) e la falsa empatia.

La prima e ['unione che attuiamo nella nostra mente con lo Spirito Santo, mentre la
seconda rappresenta quanto nel mondo viene normalmente definito “unione”, basato sulla
simpatia, sulla preoccupazione e cura per gli altri, sulla pieta, sulla compassione, e su quanto di
solito viene definito “amore”.

Mentre [’empatia come la definisce ’ego e basata essenzialmente sulla sofferenza e
conduce inevitabilmente alla sofferenza - cosi come la relazione speciale d’amore
inevitabilmente si trasforma nella relazione speciale d’odio che cercava di mascherare - la vera
empatia non e un’unione nel senso tradizionale del termine. E’ un’accettazione dell’unita
intrinseca gia presente in ognuno di noi, e si basa sull’accettazione dell ’Espiazione per sé stessi.




